
2024. 6.7   9fri. sun.

※ご不明な点などございましたら、 お気軽にスタッフまでお声がけください。

ご予約・お問い合わせ 0980-87-5128 retreat@ksana-yoga.comTEL Mail
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0980-87-5128 retreat@ksana-yoga.comTEL Mail

●瞑想クラス×3回
 ［講師］長島 千比呂

●朝ヨガクラス×2回
 ［講師］長島 千比呂

●オイルトリートメント60分×1回
 ［セラピスト］Yuko

●朝食×2回

■日程： 2024年6月7日金～6月9日日（2泊3日）

■スケジュール：

■参加費：

■定員： 8名（最小催行人数 4名）

■開催場所： Yoga Retreat Village, kSaNa  沖縄県石垣市新川1585-4   
 http://yoga.okinawa 

【料金に含まれるもの】 宿泊費、 施設利用料、 瞑想クラス（3回）、 朝ヨガクラス（2回）、 オイルトリートメント60分（1回）、 朝食（2回）
【料金に含まれないもの】 施設までの交通費
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チェックイン

瞑想クラス

オイルトリートメント（60分）  または  フリータイム

朝ヨガクラス

瞑想クラス

朝食

オイルトリートメント（60分）  または  フリータイム

チェックアウト

朝ヨガクラス

瞑想クラス

朝食

レギュラークラス  ※自由参加  ※受講費無料

オイルトリートメント（60分）  または  フリータイム

［食事］

－

朝 ○

昼 ×

夕 ×

朝 ○

昼 ×

夕 ×

洋室（2・3名1室）

和室（1名1室）

4月7日（日）までのお申し込みで、 表示金額から 3,000円引き！  プラスタなら 5,000円引き！

マスター・ゴールド 会 員 一 般

64,900円

68,200円

67,100円

70,400円

69,300円

72,600円

早割申込割引 

ヨガ リトリート ヴィレッジ クシャナ

ご予約・お問い合わせ

Yoga Retreat Village, kSaNa
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真 っ 新 な

“ 私” に 還る

ヨ ガ 旅 へ

プラスタonline

プラスタonline ＊プラスタ限定でオンライン受講が可能なクラスです（有料3,850円）


